
日時

受講
方法

栄養コンシェルジュ

１ッ星コース

講師

主催：一般社団法人⽇本栄養コンシェルジュ協会      06-6599-9404

10:00-17:00

2026年

基礎から応⽤まで
体系的に学ぶ
栄養講座

基礎から応用まで

体系的に学ぶ

栄養講座

オンライン（zoom使用）

栄養コンシェルジュ講座のお申込みは
QRコードの予約フォームから

栄養コンシェルジュはスポーツ・ボディメイク・ダイエット

・メディカルサポートといったあらゆる現場で、

クライアントの身体理想を科学的かつ論理的に実現するための

指導者資格です。

10/31、11/7

袴田 雅江
※途中昼食休憩60分含む
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